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A fliggbség okozta allapotok vezethetnek erészakos megnyilvanuldsokhoz, id6nként
felerésodhet a fizikai agresszi6 is. Az Allatorvostudomanyi Egyetem Allatvédelmi
Jogi, Elemz6- és Modszertani Kézpontja arra hivja fel a figyelmet, hogy az allatok
elleni bantalmazas lehet az agresszio fizikai megnyilvanulasanak els6 jele. Tobb
tapasztalat azt mutatja, hogy a bantalmazok életatjanak kezdetén az allatok felé
iranyult a cselekedet, majd kés6bb mar személyek ellen tortént az attrocitas. A
Kozpont létrehozta az Allatvédelem gyerekeknek csapatat, akik kiilonféle
rendezvényeken tartanak programot, és a fiatalok szdmadra probaljak érthetévé,
kovethetdvé tenni az allatvédelem fontossagat. Ezen feliil miikodik egy weboldal és
facebook oldal sziiloknek és pedagdgusoknak, ahol rendszeresen jelennek meg
letolthetd jatékok, amelyek a gyerekek figyelmét konnyen terelik az allatok védelme,
szeretete irdnyaba. Unnepek, allatokkal kapcsolatos nevezetes napok alkalmabdl
készitenek feladatsorokat, memoriajatékot, naptart, de dolgoznak egy tarsasjaték
elkészitésén is. A Tlizoltok napjan mesét olvashattak a gyerekek, amirdl egy kérdéssor
is késziilt a szovegértés ellendrzésére. A kovetkezd weboldalon érhet6 el a program:

https://allatvedelemgyerekeknek.hu/

Pesterzsébeti KEF munkacsoportjainak kovetkezd 6sszevont iilését
2022. majus 25-én, szerdan délutan 15 6ratdl tartjuk.

A taldlkozdra a Polgdrmesteri Hivatal Nagytermében kertil sor.
Meghivott vendégiink Preszl Eva, az Eletrevalé Egyesiilet szakmai vezetdje lesz.
Hallhatjuk majd téle - tobbek kdzott - az Onismereti filmes miihelyiik tapasztalatait,
lehetdségeit.

2022. janius 14-én a Harsfa jatszotéren Nyarindité programot tart a Pesterzsébeti
Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum. Az esemény szervezését a Csalad- és Gyermekjoléti
Ko6zpont 6vodai, iskolai segité munkatarsai kezdték meg. A program f6ként altalanos
iskoldsok fels6 tagozatosainak szdl, jatékos formadban, ismeretterjeszto,
figyelemfelkelt6 célzattal valosul meg. A program részleteir6l a KEF honlapjan is
megtalalhatok lesznek informaciok.

www.kef20.hu
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A Budapesti Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forum (BKEF) megalkotta 2022. évi
munkatervét minden munkacsoportjanak miikodése tekintetében. A munkacsoportok
egységesen képviselik azt a szandékot, hogy sziikségesek olyan kutatasok, felmérések,
amelyek azt hivatottak szolgdlni, hogy a BKEF-nek atfogé informacidja legyen az
igénybevehetd szolgaltatasokrol. Fontos lenne képet kapni arrdl, hogy az iskolakban,
a fiatalok korében milyen prevenciés programok, tevékenységek elérhetdk,
muikodnek, milyen intenzitassal. Hasonlo6 cél fogalmazodott meg az ellatas teriiletén
igénybevehets kezeld helyek tekintetében is. A Févéarosi Onkorményzat 2022-re
Drogprevencios keret céltartalékon 20 millio forinttal rendelkezik, melynek
felhaszndldsara a BKEF javaslatot tehet. A konkrétumok, 0Osszegszerliségek
kidolgozasa még folyamatban van. Tervként fogalmazddott meg egy konferencianak
és workshopnak a sziikségessége, ahol a kiilénb6z6 munkacsoportokban dolgozo
kertileti tagok és szakértOk is taldlkozhatnak egymassal, megoszthatjak gondolataikat,
tapasztalataikat, eddig elért eredményeiket. Sziikségszertinek latszik utcai megkeresd
szolgalat és biztonsagos szdrakozdhely program tamogatasa is.

Munkacsoporttagunknak, a Pesterzsébeti Egészségfejlesztési Irodanak friss hireit
Facebook oldalukon (Pesterzsébeti Egészségfejlesztési Iroda) lehet megtalalni. A Jahn
Ferenc Dél-pesti Kérhaz Novérszalldjanak épiiletében talalhato iroda személyes és
online jelenléttel is indit foglalkozasokat. Meghirdetett programjaik kozott szamtalan
mozgasos foglalkozas (tobbek kozott joga, gerinctorna) és mentalhigiénés fejlesztd
csoportok, tréningek (pl. stresszkezelés, dohanyzas leszokas, konfliktuskezelés
témakban) talalhatok.

Kérés esetén az iroda dolgozdi munkahelyi egészségfejlesztést is biztositanak irodai
torna, kiégés megeldzést €s stresszkezelést el0segitd tréningek formajaban.

Az iroda Facebook oldalan szamtalan egészségfejlesztéssel kapcsolatos informaciot
megtalalhatnak, tobbek kozott a fliggdséggel €10k szamara elérhet6 6nsegitd csoportok
elérhetdségeit is.

www.kef20.hu



