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Az Okumenikus Segélyszervezet az orszag 7 varosaban miikodtet informacios
pontot szerencsejaték fiiggdségben érintettek részére. A haldzat kialakitasanak célja
volt, hogy létrejojjon egy ezzel a problémakdarrel felkésziilten foglalkozd halozat, ahol
hatékony és valds segitséget lehet kérni, és aktivan m(ikodd kapcsolatrendszert és
kommunikdcids csatornat épit ki a szerencsejaték-fliggéség témajaval foglalkozo
intézmények, az ellatérendszer tagjai kozott.

Az integraciés programelemben a szakemberek az érintettek és hozzatartozoik
szamara csoportfoglalkozasokat is tartanak, amelyek barki szamara nyitottak,
ingyenesek.

A budapesti infépont elérhetosége: 320-8253

A Jaték hatdrokkal kezdeményezés emellett prevencios programot dolgozott ki,
melynek keretében a szakembereik rendhagyd osztalyfénoki orakat és szabadidds
klubfoglalkozasokat tartanak altaldnos és kozépiskolakban a didkok szamara. A
tanorakon  elsGsorban  elméleti ismeretek atadasara  torekszenek, a
klubfoglalkozasokon pedig a kozosségi jaték és élmény megélése a cél. A
klubfoglalkozdsok és a rendhagyd osztalyfénoki ora mddszertani kézikonyve a
szervezet honlapjarol letolthetd. Az anyagot tobbek kozott Demetrovics Zsolt és Kulik
Krisztina dolgoztdk ki. Szakmai anyagot taldlhatunk a kézikonyvben a
csoportfolyamatokrdl Racsok Balazstol.
https://segelyszervezet.hu/projektek/jatekhatarokkal/

A Pesterzsébeti KEF programot vitt a kertileti napkodzis taborba. Hamar Janos
tandcsadd és munkatarsa tobb alkalommal beszélgetett a fiatalokkal az internet
veszélyeirdl, az online fliggdség kialakuldsanak lehetdségérol. A 10 év koriili fiatalok
mindegyike ismerte a kozosségi média feliileteket. Sokan voltak, akiknek volt mar
valamelyik platformon regisztracidja. A foglalkozasokon el6keriiltek a KEF
feladatsorai, kvizei, melyeket a gyerekek lelkesen oldottak meg, igy nemcsak a
fiiggdségek témakore, hanem az egészséges taplalkozds, az egészséges életmodd

témaval is talalkoztak a résztvevdk.

www.kef20.hu
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Ont
IV. Szakmai napjara
Id6pont:

2022. szeptember 29. (csiitortok) 9 ora

Helyszin:
Csili Mtivel6dési Kozpont

Vizvari Terem (Budapest, XX. Baross u. 55.)

9.00-9.20
9.20-9.35.

9.35-10.05.

10.05-10.55.

10.55-11.10.
11.10-11.55.

11.55-12.30.
12.30-13.00.
13.00-14.00.

Program:

08.30-9.00. Regisztracio
Szabados Akos Polgarmester Ur koszontdje
Majzik Balazs NNK Drogprevencios Programok
Osztalya osztalyvezet6jének megnyito beszéde
Dr. Steinbach Zsolt: Alkoholbetegek ellatasanak
buktatdi
Kal6 Zsuzsa: Szerfiigg6ség és viselkedési fiigg6ség
a lanyok és ndk életében
Sziinet
Czere-Ambrus Maria: Tinédzserek kettds
diagndzissal - "Akiktél mindig évtak a sziileitek"
Kimmel Zséfia: Dohdny vagy nem dohany-termék?
Preszl Eva: Safer Internet program
Ebéd

A részvétel ingyenes, de el6zetes regisztraciohoz kotott.

Jelentkezni a www.kef20.hu weboldalrol elérhet6 regisztracios feliileten

lehet 2022. szeptember 23-ig. Informaci6 a kef@kef20.hu e-mail cimen vagy

s

a +36 20 975 2451-es telefonszamon kérheto. .
EN

A program megvalositasat Pesterzsébet Onkormanyzata biztositja.

www.kef20.hu




