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AZ EGRI KEF KIADVANYA AZ ONGYILKOSSAG

MEGELOZESERE

Kobanyai Kabitoszerligyi Egyezteté Forum

A Kobanyai Kabitoszeriigyi Egyeztetd
Forum fontosnak tartja, hogy prevencids
tevékenysége részeként tdmogassa az iskolak
pedagoégusainak munkajat. A biztonsagos
szorakozas a tinédzserek koriiltekintése mellett

a sziilok, pedagogusok tamogatasa,
odafigyelése mellett tud hatékonyabban
megvaldsulni.

Az

Egri  Kabitészeriigyi  Egyeztetd  Forum

figyelemfelhivo kiadvéanyt készitett az ongyilkossagok
megeldzésének érdekében.

Az

=

folyamat
krizishelyzet jellemzdire.

Az ongyilkossagi kisérletek jelentds része ,,cry for
help”-nek, azaz segélykialtasnak tekinthetd.

anyag kitér az Ongyilkossagot megeldz6
jellegére, a figyelmeztetd jelekre, a

~ A kiadvany elektronikus formaja elérheté az alabbi
honlapon:

https://kefeger.webnode.hu/letoltheto-anyagok/
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Online Szabadulészoba

INDULAS

Kutatasok szerint napjainkban a fiatalkortuak
komoly része fogyaszt - elsOdlegesen
hétvégenként - alkoholt, mely rendkiviil sok
negativ kovetkezménnyel jarhat. A Kdébanyai
KEF készitett egy online szabaduldszobat ennek
a témanak iskolai oOra keretében torténd
felhasznaldsara  altalanos  iskoldk  7-8.
évfolyamosai €s a tanarok szdmara.

T —

Készitette: Koos Judit, renddr érnagy

A tars-KEF rendelkezésiinkre bocsatotta a
,Bulizz biztonsdgosan” online szabaduloszoba
elérhetdségi linkjét, felhasznalas céljabol.

https://view.genial.ly/63961450e9d0a9001e
591737 /interactive-content-bulibiztonsag-

online-szabaduloszoba
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ELERHETO

EUROPAI
KABITOSZERJELENTES

A KABITOSZER ES KABITOSZER-FUGGOSEG
EUROPAI MEGFIGYELOKOZPONTJA KIADTA

Szenvedélybetegség? 2022. EVROL SZOLO JELENTESET

Nem tudja, ki segithet?
Alkoholproblemaval kapcsolatos kérdés?

Szabadulna fiiggdsegetdl, de nem tudja hagyan?

Drogfiiggo van az ismeretségi korben?

Egyeztessen idépontot a
e-mail cimen vagy
a +36 20 388 9781-es
telefonszamon,
és a tanacsadas igenybevehet6

e személyesen,
e telefonon,
e privat chat szobaban!

Amennyiben

levélben tenné fel a kérdését,
e-mail

cimre irhatja meg.

Szakember valaszol a
kérdésekre!

A 2022. évi europai kabitoszer-
jelentés (EDR) felhivja a figyelmet
arra, hogy akdzelmult jelentds
globalis eseményei hatassal vannak
a kabitoszer-problémakra és a
jelenlegi helyzetet alakito
tendencidkra. A tanulmany ramutat
arra, hogy az eurdpai kabitoszer-
problémaban  egyre  fontosabb
szerepet jatszanak a stimulansok.
Alexis Goosdeel az EMCDDA
igazgatdja szerint a  2022-es
kabitoszer-trendek a ,,Mindenhol,
minden, mindenki” szlogennel
foglalhat6 6ssze. Az Eurdpai Union
beliil a kabitdszer-problémak
atszovik a hajléktalansag,
a pszichiatriai zavarok kezelése és
a fiatalkori blin6zés problémakorét,
Osztonzik a nagyobb mértéki
er6szakot és korrupciot.

Jellemzd, hogy minden,
pszichoaktiv potencialt rejtd szernél
fenndll apiacon vald6 megjelenés
veszélye, gyakran félrecimkézve,
ami azt jelenti, hogy az ilyen
anyagokat fogyasztd személyek
esetleg nem is tudnak arrél, hogy
ténylegesen mit hasznalnak.
Hasonl6 mdédon meglepd tendencia
a kannabisztermékek szintetikus
kannabinoidokkal val6 hamisitésa.
A szintetikus  kannabinoidok
a kannabisz pszichoaktiv hatisaiért
elsddlegesen felelos anyag, a THC
hatdsait utdnozzdk, 4&am nagy
hataserdsséglick ¢és mérgezdek is
lehetnek. A nagy hataserdsségii
szintetikus kannabinoidok
intenzivebb mérgezést, valamint
nagyobb mentalis, fizikai ¢és
viselkedési hatasokat okozhatnak,
mint a kannabisz, és sulyos, akar
halalos kimenetelli mérgezésrdl is
beszamoltak.

A kiilonb6z6 forrasokbol szarmazéd
ujabb adatok arra utalnak, hogy
a kokain  felhasznalds  szintje
mostanra — a pandémia okozta
enyhe visszaesést kovetden. -
visszatért  avildgjarvany  eldtti
szintre. Aggodalomra ad okot a
crack kokain eurdpai térnyerése.
A crack kokaint altalaban
a felhasznal6 kozelében vagy

Eurépai kabitészer-
jelentés

Tendenciak és fejlemények

2022

a felhasznalo allijak  eld
a kokainpor kokainbazissa
alakitdsaval. Altaldban elsziviak, de
injekcidban is feloldhato.

A kabitoszerpiac fokoz6do
sokféleségét jelzi anem ellendrzott
szintetikus katinonok elérhetdsége ¢és
hasznalata is, ezeket wugyanis az
ellendrzott stimulansok
alternativajaként értékesitik.

Az intravénas kabitdszer-fogyasztas
csokken, de tovabbra is aggodalomra
ad okot a karosabb kabitoszer-
fogyasztasi szokdsok és a vér itjan
terjedo fert6zések — példaul a HIV és a
virushepatitis — fokozott kockazata
miatt.

szintjén

Az EMCDDA alapvetd kiildetése, hogy
tamogassa a szakpolitikdkat ¢és a
fellépéseket az egyéneknek,
csaladjuknak ¢és az Oket koriilvevo
kozosségeknek a kabitoszerek miatt
okozott artalmak csokkentése
érdekében.

El kell ismerni, hogy napjainkban —
kozvetleniil vagy kozvetve — mindenki
érintett valamilyen modon
a kabitoszerek hasznalataban.
Kozvetleniil elsésorban azoknal jelenik
meg, akik problémaékkal kiizdenek, és
kezelésre vagy mas szolgaltatasokra

szorulnak. A kozvetett
kovetkezmények rejtettebbek lehetnek
(egészségligyi és tarsadalmi
csoportokat érintd), de hasonloan
fontosak.

A teljes jelentés  elérhet6 a

www.kef20.hu weboldalrol is.




