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A Fovarosi Drogstratégia fontos célkitlizései
kozé tartozik, hogy eldsegitse a fovarosban a
prevencids programok, beavatkozdsok
mindségi tervezését, és késobb az ehhez
sziikséges segédanyagokat, szakmai
ajanlasokat is elérhetové tegye.

Ehhez kapcsoldd6an a Budapesti Kébitdszer
Egyezteté Férum Prevenciés
Munkacsoportja szakmai taldlkozot
szervezett az iskolai szociélis segitd
munkatarsak szdmara. Ez az egyik els6
1épés, amelyet kifejezetten a fovarosban
dolgoz6 iskolai szocialis segitdk szamara
szerveztek, mert a F6varosi
Drogstratégidhoz késziilt hattérkutatas
alapjan Ok azok a szakemberek, akikre
sokszor harul az iskolai drogprevenci6
megvaldsitasa.

BKEF Prevencié Munkacsoport

Iskolai drogprevencio
Buda’pesten, talalkozé és
muhelybeszélgetés

Az eseményre 2024. junius 27-én keriilt
sor a Fépolgarmesteri Hivatalban.

Az 6vodai iskolai segitOkon kiviil szdmos
KEF munkatars is jelen volt a taldlkozén.
Keriiletiink 5 fovel képviseltette magat a
rendezvényen.

A taldlkozo6 résztvevdi megismerhették a
friss HBSC kutatds eredményeit a
magyarorszagi iskolaskoru gyerekek
egészségmagatartdsarol Varnai Déra
eldadasaban.

Ezt kdvetden Varga Daniel mondott
néhany gondolatot a jelenlegi elérhetd
prevenciok hidnyardl €s érintette a modern
elméletek iranyvonalait. Az volt a
meglatas, hogy az id6 hidnyaban ennek
részleteire egy késObbi idopontban kell
majd visszatérni.

A taldlkoz6 mésodik felében
miuhelybeszélgetés zajlott 4 kiscsoportban,
ahol széba keriilt, milyen szakmai tdimogatds
lenne hasznos az iskolai szociélis segitok
szdmdra az iskolai drogprevencid
tekintetében, milyen hidnyokat érzékelnek,
milyen 1épéseket tudnak tenni az iskolakban.
A munkatarsak olyan gyakorlati tudast ado
képzések hidnyat jelezték, ahol a segiték
tapasztalati médon juthatnak gyakorlati
ismeretekhez, amik segithetik 6ket, hogy
megalljak a helyiiket a feladatban. A
hattértudas, j6 gyakorlatok ismerete
batoritast, hitelességet adhat. Szivesen
vennének tematikus prevencids programot,
mintat a kérdés feldolgozasara. A
munkdjukhoz elengedhetetlen az iskolak
nyitottsdga, a probléma helyén kezelése,
egyiittmiikddés.

Programokkal késziil a KEF a pesterzsébeti

napkozis tdborba. A  kisiskoldsoknak az
egészséges életmddrol, fliggdségek, tulzott
internethaszndlat veszélyeirdl késziil jatékos
feladatokkal. = A  foglalkozdsok a 3.-4.
évfolyamosok szadmaéra lesznek elérhetdek.

NNGYK a Kdébitdszer fogyasztas elleni
kiizdelem Vildgnapja alkalméabdl orszagos
konferencidt szervezett 2024. jinius 26-4n, ahol
a modern drogkutatasi eredmények, illetve az
alkoholprobléma tarsadalmi hatasaira adhat6
vélasz is emlitésre keriilt.

KOBANYA

az éld varos

A Kobdnyai Kdébitészeriigyi Egyeztetd
Férum 2024. jinius 29-én lakossdgi programmal
varja standjdra a Szent Ldaszl6 napok
rendezvényre kildtogatdkat az Ohegy parkba.



2024. JUNIUS

PESTERZSEBETI KEF

WWW.KEF20.HU

HIRLEVEL

KEF A CSALADOK NAPJA RENDEZVENYEN

Mar rendszeresnek mondhat6, hogy a KEF az
onkormdnyzat Csaladi nap rendezvényén
megjelenik. Az egész napos esemény szdmos
programot kindl a kildtogatoknak. Népi jatékokat
prébalhatnak a legkisebbek, ingyenesen
arcfestésben, csillaimtetovalasban részesiilhetnek az
erre vdllalkozok. A déleldtti érakban
sportbemutatdkat lathattunk, ahol az ESMTK
szakosztalyai jelentek meg. Uj résztvevoként a
bokszolokat lathattdk a keriiletiek. Ezen feliil
tdncbemutatok is teret kaptak a szinpadon.

A nap folyaméan szdmos koncert volt lathato,
amelyekbdl minden pesterzsébeti lakos talalhatott
szdmdra tetszot. A teljesség igénye nélkiil lathattuk
az Apacuka egyiittest, a Bodi csaladot és Mar6t
Viki csapatit is.

A KEF satraba idén leginkdbb
a gyerekek latogattak el. Az
eddigi évekhez képest a felnott
érdeklodok szama kis mértékben
csokkent, de 8-9 csalad viszont
komoly érdeklddést mutatott a
fliggdségekkel kapcsolatosan
azon ismeretek megszerzésére,
melyek szdmukra érdekesek
lehetnek. Mind a drogtotd, mind
az alkoholismereti kviz
kitoltésekor az egyes kérdések
részletes dtbeszélésére is idot
szakitottak.

A gyerekek sokkal nyitottabbak voltak az
elgondolkodtatd, logikai jatékok kitoltésére, és
kevésbé érdekelte Oket a szinezd, labirintus jaték.

Nemcsak a képes jatékok (parositok,
kakukktojas keres6k), de a fiatalok szdmdara
készitett szoveges kvizek is nagy sikert arattak.

Az eddig megszokott médon, éranként
kihuzott ajandékcsomagok nyereményére olyan
sokan jelentkeztek, hogy minden alkalommal az
adott ora résztvevoibdl tudtuk sorsolni.

Az eddigiekhez képest nagyobb helyen tudtuk
fogadni a latogatokat, ami kdnnyebbség volt a
meleg nyari napon, sikeriilt mindenkit a sitor
arnyékdban leiiltetni.

Hozzévetdlegesen 80 fovel keriiltiink
kapcsolatba.

ENSZ KABITOSZER-ELLENES VILAGNAP - JUNIUS 26.

Az ENSZ (Egyesiilt Nemzetek Szervezete) kozgyllés 1987. évi

hatdrozata alapjan az 1988. évtdl kezdddden, junius 26-dn tartjdk a
kabitoszer fogyasztas elleni kiizdelem nemzetkozi napjat, melynek célja a
tarsadalom figyelemfelkeltése a kabitdszer fogyasztds veszélyeire és az

illegalis drogkereskedelem elleni harc fontossdgara. Az ENSZ Kabitoszer-
és Szervezett Bunozés Elleni Hivatala (UNOD) minden évben

megfogalmazza az adott év mottdjat.

A 2024. évi kabitoszerfogyasztas elleni kiizdelem vildgnapi mottdja:

»A tények magukért beszélnek:
a megel6zés a legjobb befektetés”

A Pesterzsébeti KEF minden évben megiinnepli a Vildgnapot
demonstracidval a Kosutin. Sajnos idén a rendezvénymeteoroldgia vihar

figyelmeztetése alapjan kénytelenek voltunk lemondani a kitelepiilést.

The evidence is clear:

INVEST IN PREVENTION




