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A Budapest Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz szeptember 7-én Egészségnapot tartott a Koves
utcidban. Benu kamion vdrta az eldzetesen regisztralt lakosokat a kérhaz el6tti parkoléban. Szamos
sziirés koziil vélaszthattak az érdeklodok. A koérhdaz féépiiletének auldjadban prevencios jellegii
szolgdltatasok telepiiltek ki.

Itt volt megtaldlhat6 a Pesterzsébeti KEF asztala is. Az informdcios lehetdséget nemcsak az
egészségnapra érkezok vették igénybe, hanem a kérhazban fekvok is kérdéssel érkeztek hozzank.

Elsésorban a dohanyzas volt az a fiiggdség, amellyel kapcsolatban konkrét kérdéssel fordultak
hozzank. Informécidkkal szolgaltunk az alternativ dohdnytermékekrdl, a leszokéssal kapcsolatos
tudnivaldkrdl, kdvézasrol és ezen legdlis addiktiv szerek hatdsair6l. A tudatos, mértékletes
fogyasztast célszerli a mindennapokban hasznélatos endorfin noveld szerek esetében is szem eldtt
tartani.

Osszel ismét, imméron 16. alkalommal keriilt megrendezésre a A KEF jatékaban résztvevok megismerhették, hogy a reformkorban
pesterzsébeti Reformkori Nap a Kossuth Tarsasdg kezdeményezésére. Az €10 emberek milyen karos szenvedélyeknek hodoltak; hogy mikor nyilt
eseményre a Csili Miivelddési Kozpont és a Kosuti egyardnt szines meg az elso kaszindé Magyarorszagon vagy mikor volt az elsd hivatalos
programokkal, korhli 61t6zékekkel vérta az érdekloddket. Az eldaddsok, I6verseny. Téjékoztat fiizetiinkbdl azt is megtudhattik, milyen
konyvtarok, kézmiiveskedés és arcfestés mellett a KEF is képviselte tiineteket tapasztaltak a kavé tiladagoldsban szenvedd magyarok.
magat az eseményen, Otletes jatékokkal késziilve kicsik és nagyok Az érdeklodokkel beszélgetésbe elegyedtiink sajat vagy ismerdseik
szamara egyarant. A kisebbeket korabeli és modern ruhadarabokkal karos szokdsaival kapcsolatban, tobben meglepddtek rajta, hogy a kavé
kapcsolatos fejtorok vartdk A felnOttek szamara néhany érdekes ismeretet €s az alkohol is kabitoszernek mindsiil. Aki igényelte, kapott itmutatast
rejtettiink el szorakoztat6 feladvanyunkban. azzal kapcsolatban, hogy hol és miként tudnak igénybe venni

addiktol6giai konzultaciot.
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Budapesti  Szocidlis  Szakmatdmogatési
Hél6zatnak  (BUSZSZH)  Szenvedélybeteg
Ellat6 Munkacsoportja fogja 0ssze a teriileten
dolgoz6é szervezeteket. A Slachta Margit
Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet tdmogatasaval
workshopokat  szerveznek. Idei negyedik
taldlkoz6jukra szeptember 23-an keriilt sor
Jozsefvarosban.  Attekintették az  eddigi
tevékenységet ¢€s felmérték az igényeket a
tovabbi munkdra.

A Magyar Reformitus Egyhdz Kall6dé
Ifjusdgot Mentd Misszid Drogterapids Otthona
és a Bonus Pastor Alapitvany gondozdsaban
megjelent egy kézikonyv "A szerhasznalat
megeldzése a fiatalokndl a Portage-mddszerrel
és életvezetési technikdkkal" cimmel, mely
digitdlis formdban letolthet6. Az anyag
tartalmaz olyan gyakorlatokat, 6ravézlatokat is,
amiket készségfejlesztéshez, Onismeret
fejlesztéséhez, megkiizdési stratégidk
megalapozasdhoz lehet hasznélni.

A Pesterzsébeti KEF kovetkezo, 0szi
munkacsoportiilése 2024. november 5-én,
kedden, 14 6ratdl lesz, a Polgarmesteri Hivatal
nagytermében. Az eldadé Dévid Ferenc, a Kék
Pont Drogkonzulticiés Alapitvany munkatdrsa
lesz, aki ,,Az Oromok Urai” cim, beszélgetéssel
kiegészitett eldaddsdban az Oromok feletti
kontroll és a mértékletesség erényének témakorét
jarja majd korbe.

A BRFK bilinmegel6zési rendezvénye 2024.
szeptember 11-én, Police Café mddszerrel jarta

Fovarosi Drogstratégia

A Budapesti  Kabitészeriigyi  Férum
elkészitette €s 2023. decemberében a fovarosi

XIV. MEDIA- ES INTERNET-
KONFERENCIA

interneter

S

Uz4. szeplember o-b
Magyar Telekom Székhdz, Budapest
A rendezvény Ingyenes, de regisziracishoz kitoil.
Regisztracio:

A Gyermekmentd Alapitvany XIV. Média-
€s internet konferencidjat tartotta meg 2024.

korbe az ,Egyiittmiikodés a biztonsdgért” | kozgyiilés elfogadta a Fovarosi Drogstratégiit. | szeptember 5-6-dn a Mol Székhédzban. A rovid,

témakort. A résztvevOk a segitdi oldalrdl, A hivatal weboldalan részletesen kifejtésre | tartalmas eléaddsokat online is lehetett kovetni.

polgarmesteri hivataloktol, polgéarérok | keriil a stratégia célja, a fObb pillérei, a fOvaros | Aki nem tudott részt venni a programon, de

szemszogeébol, a jogi aspektusokban és rendori | dltal vallalt konkrét feladatok a prevencid, | szeretné megismerni a digitélis vilag biztonsadgos

oldalrdl tekintették at a lehetdségeket. kezelés, artalomcsokkentés €s kindlatcsokkentés | hasznalatdval kapcsolatos naprakész
terén. Letoltheto a stratégia teljes szovege is. informéciodkat, a teljes konferencit

visszanézheti a weboldalon.
GYEREKANETEN.HU
A gyerekaneten.hu weboldal kimondottan sziiloknek, A — megismerkedhetnek olyan Kifejezésekkel,

pedagdgusoknak, segitdknek létrehozott informécids portdl. A cikkek
érintik mind a kozosségi média haszndlatot, mind a virtudlis jatékok
vildgat. A hirek nemcsak a veszélyeket, kockdzatokat elemzik, hanem az
élet digitdlis és offline tevékenységek egyensulyara valé torekvésre
0sztondznek. Kitekintést adnak az influenszerek vildgdra, a mesterséges
intelligencia daltal megvaltozott mindennapokra, az ujfajta oktatdsi

lehetéségekre.
Taldlkozhatunk pszicholégus

generdciokutatd tollabodl szarmazo6 gondolatokkal.

internetjogész,

blniigyi nyelvész,

kapcsolatban.

mozaikszavakkal, amik a fiatalok elektronikus kommunikaciéjaban
mindennaposak. Emellett egy digitdlis jaték is vérja az oldalra
latogatokat. A kozosségi médidval kapcsolatos ismeretekrdl késziilt
kvizjaték vérja az érdeklodoket.

Es nem utolsé sorban szdmos gondolatot, megkozelitést talalhatunk
még a website-on arrdl, hogyan érdemes €s sziikséges a gyerekekkel
kommunikélni az internettel, virtudlis jatékokkal, kozosségi médidval




